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RE-Charge
AKKU 11

Ein Projekt zur personlichen und

beruflichen Orientierung

Diese MaRnahme wird finanziert durch das Jobcenter Kreis Recklinghausen.

VESTISCHE ARBEIT



RE-Charge AKKU Il ist ein Projekt rund um
Aktivitat und Kunst und richtet sich an

junge Erwachsene bis 25 Jahren,

die mehrmals fiir Forderangebote vorgesehen
waren und diese entweder nicht angetreten oder
abgebrochen haben

und/oder

Losungsstrategien fiir die Bewdltigung des Alltags
bendtigen.

Die Teilnahme an RE-Charge AKKU Il ist freiwillig.

Der Weg ist das Ziel!

Jeder Mensch verfiigt tiber besondere Fahigkeiten und
Fertigkeiten, mancher braucht nur langer als andere, diese
zu entdecken.

RE-Charge AKKU Il kénnen Sie nutzen, um sich mit
jungen Erwachsenen in einer dhnlichen Lebenssituation
auszutauschen oder mit Hilfe unseres Teams neue
Interessen, Begabungen und Fahigkeiten zu entwickeln.
Wir méchten Sie ermutigen, sich selbst Stiick fiir Stiick
neu zu entdecken.

Unser Anspruch ist es, Sie auf lhrer individuellen
Entdeckungsreise gut zu begleiten.

Wir finden gemeinsam Mdoglichkeiten, Schwierigkeiten
aus dem Weg zu rdumen und helfen lhnen, sich neuen
Herausforderungen zu stellen.



Was ist der Plan?

Wir kdnnen gut zuhdren und haben viel Erfahrung mit
Fragen und Problemen, die auf den ersten Blick unlésbar
erscheinen. Und wir unternehmen gemeinsam Dinge,
die SpaB® machen und sinnvoll sind. Hierbei bieten wir
gemeinsame Gruppenaktivitdten an wie z.B. Kochen. So
lernen wir uns besser kennen.

Wir mochten mit lhnen ins Gesprach kommen, wie Sie
Ihre Lebenssituation verandern méchten und welche Ziele
Sie verfolgen. Gerne begleiten wir Sie auf dem Weg, lhre
kleinen und grof3en Ziele zu formulieren und bestméglich
zu erreichen.

“Gemeinsam gestalten
wir Deinen Weg in
die Zukunft!”



Was passiert:

Phase 1
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Gesundes und nachhaltiges Kochen
Naturpddagogische Projekte
Sport- und Bewegungsangebote
Kulturpddagogische Projekte wie z.B.

~~ Besuch von Kulturveranstaltungen

~> Besuch von Kunstausstellungen

> Workshops: Fotografie, Malerei, Musik

Phase 2

Erlebnispddagogische Trainings

Individuelle Berufsfelderkundungen in den Werk-
stdatten des BZ

Kurzzeitpraktika

Bewerbungstraining
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Kooperationspartner

Kunsthall
IIIIIII R::ljinagheaus en

_ 9
Alstadtschmiede

Maf3nahmeort

bz Bildungszentrum des Handels gGmbH
Borster Weg 2
45657 Recklinghausen




Kontakt & Information

Nathalie Lindenblatt
Fon: 02361 4806-431 - Mobil: 0151 54431302
E-Mail: lindenblatt@bzdh.de

Cathrin Peric
Fon: 02361 4806-431 - Mobil: 0151 54431332
E-Mail: peric@bzdh.de

Leitung

Tobias Schafer

Fon: 02361 4806-512
E-Mail: schaefer@bzdh.de
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