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BERUFEICHE WEITERBILDUNG
JOB MIT KIND EINZELCOACHING

KIND

Einzelcoaching
fiir Mutter und Vater



Die MaBnahme richtet sich an Arbeitssuchende aus dem ALG-Bezug mit mindestens
einem Kind in einer Familie.

Wir unterstiitzen Sie darin, lhren Alltag optimal zu bewadltigen, um so die Heraus-
forderung Job und Kindererziehung unter einen Hut zu bringen.

Beratungsangebote zu erzieherischen Fragen, zu lhrer wirtschaftlichen Situation und
Ihren beruflichen Zielen gehoren fiir uns dazu.

Inhalte des Coachings

Personliche Rahmenbedingungen starken

JIllllld

Berufliche

il

Individuelle Beratung und Unterstiitzung

Informationen und Netzwerkarbeit zu Moglichkeiten der Kinderbetreuung
Angebote zur Gesundheitsfiirsorge

Unterstiitzung in Erziehungsfragen

Nutzung kommunaler Anlaufstellen

Strategieaufbau und Kompetenzausbau

Farb- und Stilberatung

Rahmenbedingungen stdrken

Vorbereitung auf Arbeitgeber:innenkontakte

Persdnliches Bewerbungsmanagement

Beratung zur beruflichen Ausrichtung im Einklag mit der Familiensituation
Hilfestellung bei der Akquise einer geeigneten Ausbildungs- oder Arbeitstelle
Assistierte Vermittlung unter Einbeziehung der individuellen Rahmen-
bedingungen



Dauer

3-monatige Teilnahme nach individueller Absprache, insgesamt 42 Unterrichtseinheiten

Finanzierung

Die Finanzierung kann liber einen Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein der Agentur
fur Arbeit, des Jobcenters oder anderer Kostentrédger erfolgen.

Qualitat

Die MaBnahme wird mit qualifizierten Lehrkrédften bzw. Ausbilder:innen durchgefiihrt, von
Sozialpdadagog:innen begleitet und laufend durch das interne Qualitdtsmanagement
gemaf DIN EN ISO 9oo1:2015 und AZAV liberwacht.

\ Job mit
Kontakt & Information | ¢ KI N D

Eva Wernitz ;
Wickingplatz 2-4 - 45657 Recklinghausen - Einzelcoaching
Fon: 02361 4806-116 - E-Mail: wernitz@bzdh.de fur Mitter und Vater




Schulungsorte

Wickingplatz 2-4 - 4657 Recklinghausen
Fon: 02361 4806-0

Hohe Straf’e 33 - 45711 Datteln
Fon: 02363 3659881

Bachackerweg 191 - 45772 Marl
Fon: 02365 97417-00
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